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KODOKAN SPELLO Giulio Fama

SPORTCITY 2024

Autore: Giulio Data: 24 Settembre 2024

Uizt delz

Sport AP | SPORTCITY
:City. I]AY2024

domenica 22 settembre
ATTIVITA LUDICO SPORTIVE
dalle 09:00 alle 13:00
| Parcheggio Villa dei Mosaici e area verde
* CALCIO +CALCIOA5 -« PALLAVVOLO

* ORIENTEERING  «JUDO + BASKET
* BOCCE -+ PATTINAGGIO - BICI

(porta la tua bici!)
CONVEGNO BENESSERE E SPORT
ore 11:00
| sala multimediale Villa dei Mosaici

+ BENEDETTA PARADISI, moderatrice e psicologa clinica
* CLAUDIA ZOCCHETTI, psicologa clinica
* MARA FALCHI, nutrizionista
+ ALESSANDRO AMERICIONI, preparatore atletico
* ALESSIO BIAGETT], fisioterapista
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UNA INIZIATIVA COINVOLGENTE QUELLA PROPOSTA DAL COMUNE DI SPELLO. UN
SUCCESSO INCORAGGIANTE CHE HA VISTO LA PARTECIPAZIONE DI NUMEROSI PICCOLI E
GRANDI ASPIRANTI JUDOKAS
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